
Speiseplan Lerchenäckerschule 21.09. - 25.09.

21.09. Band nu deln G, G1

Ge flü gelb rat wurst 3

Kä se so ße G, G1, M, Me, S

Mix sa lat der Sai son
fri sches Obst

22.09. Mini-Ge mü sera vio li in To ma ten so ße G, G1, Ei

Sa lat / Roh kost
Mini Mini Do nut G, G1, Ei, Sb, M, Me, La, (Sf), (Se), (Lp)

23.09. Pa nier tes Li man da-Fisch fi let (aus nach hal ti ger Fisch ‐
wirt schaft) G, G1, Fi, M, Me, La

Salz kar tof feln
Dill rahmso ße G, G1, M, Me, La, S

Gur ken sa lat
fri sches Obst

24.09. Rin der gu lasch mit Ka rot ten schei ben in Rahmso ße M, Me, La,
S

Kar tof fel pü ree M, Me, La

Sa lat
Pud ding

25.09. Blech piz za"Mar ghe ri ta" G, G1, (Fi), M, Me, La

Sa l at mix
fri sches Obst

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan Lerchenäckerschule 21.09. - 25.09.
Allergeninformationen

21.09.

23840Bandnudeln
Enthält: Gluten , Weizen

32414Geflügelbratwurst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32592Käsesoße
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Sellerie

KA00003Mixsalat der Saison
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00010frisches Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

22.09.

23359Mini-Gemüseravioli in Tomatensoße
Enthält: Gluten , Weizen , Eier

KA00004Salat / Rohkost
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

89518Mini Mini Donut
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Soja , Milch , Milcheiweiß , Laktose , (Schalenfrüchte) , (Sesam) , (Lupinen)

23.09.

32471Paniertes Limanda-Fischfilet (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthält: Gluten , Weizen , Fisch , Milch , Milcheiweiß , Laktose

32892Salzkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32598Dillrahmsoße
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

KA00008Gurkensalat
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00010frisches Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

24.09.

23217Rindergulasch mit Karottenscheiben in Rahmsoße
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

23802Kartoffelpüree
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

KA00001Salat
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00017Pudding
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

25.09.

56708Blechpizza"Margherita"
Enthält: Gluten , Weizen , (Fisch) , Milch , Milcheiweiß , Laktose

KA00002Salatmix
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00010frisches Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch

mit Zutaten vom Geflügel

mit Zutaten vom Rind

mit Zutaten vom Schwein

vegetarisch

vegan

01 Farbstoff

02 Konservierungsstoff

03 Antioxidationsmittel

04 Geschmacksverstärker

06 geschwärzt

07 gewachst

08 Phosphat

09 Süßungsmittel(n)

10 Zucker(n) und Süßungsmittel(n)

11 enth. eine Phenylalaninquelle

12 kann bei übermäßigem Verzehr
abführend wirken

19 koffeinhaltig

20 Nitritpökelsalz

E Erdnüsse

Ei Eier

Fi Fisch

G Gluten

G1 Weizen

G2 Roggen

G3 Gerste

G4 Hafer

G5 Dinkel-Weizen

G6 Khorasan-Weizen

K Krebstiere

La Laktose

Lp Lupinen

M Milch

Me Milcheiweiß

S Sellerie

Sb Soja

Sd Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Se Sesam

Sf Schalenfrüchte

Sf1 Mandeln

Sf2 Haselnüsse

Sf3 Walnüsse

Sf4 Kaschunüsse

Sf5 Pecannüsse

Sf6 Paranüsse

Sf7 Pistazien

Sf8 Macadamia-/Queenslandnüsse

Sn Senf

W Weichtiere

() Kann Spuren enthalten von...

Legende


