Speiseplan Lerchenackerschule 21.09. - 25.09.

21.09. Bandnudeln ¢«
Geflugelbratwurst s
Kasesol3e i e s
Mixsalat der Saison
frisches Obst

22.09.  Mini-Gemuseravioli in TomatensoRe cc:. =
Salat / Rohkost
Mini Mini Donut G, G1, Ei, Sb, M, Me, La, (Sf), (Se), (Lp)

23.09. Paniertes Limanda-Fischfilet (aus nachhaltiger Fisch-
WirtSChaft) G, G1,Fi, M, Me, La

Salzkartoffeln
Dillrahmsol3e ¢ ci,m ve a5
Gurkensalat

frisches Obst

24.09. Rindergulasch mit Karottenscheiben in RahmsofRe e
S

Kartoffelpuree u e
Salat
Pudding

25.09. Blechpizza"Margherita" c i ¢ e s
Salatmix
frisches Obst

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Lerchenackerschule 21.09. - 25.09.

Allergeninformationen

23840Bandnudeln
Enthalt: Gluten , Weizen

32414GeflUgelbratwurst
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

21.09 32502Kasesol3e
T Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiRR , Sellerie

kaoooo3Mixsalat der Saison
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaoootofrisches Obst
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23359Mini-Gemuseravioli in TomatensolRe
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

2209  kaooooaSalat / Rohkost
77 Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

89518Mini Mini Donut
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Soja, Milch, Milcheiweil3 , Laktose , (Schalenfriichte), (Sesam), (Lupinen)

32471Paniertes Limanda-Fischfilet (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthalt: Gluten , Weizen, Fisch, Milch, Milcheiwei3 , Laktose

328925alzkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23.09 32598DillrahmsolRe
T Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiwei3 , Laktose, Sellerie

kaoo00sGurkensalat
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaooo1ofrisches Obst
Enthalt: keine Allergene gemali LMIV

23217Rindergulasch mit Karottenscheiben in RahmsoR3e
Enthalt: Milch , MilcheiweiR , Laktose, Sellerie

23802Kartoffelpiree
Enthalt: Milch , Milcheiwei3 , Laktose

kaoo0o01Salat
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaoo017Pudding
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

24.09.

s6708Blechpizza"Margherita"
Enthalt: Gluten , Weizen, (Fisch), Milch , Milcheiweil , Laktose

2509 Kaocooo2Salatmix
77 Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaoootofrisches Obst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

PR D AT

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsstoff
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



